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VISION & RN

Gewdhnlich gilt eine Vision als Vorstellungsbild dessen
wie unser Dasein idealerweise aussehen konnte,
alltagsfern und somit unerreichbar.

Doch wir leben in jedem Augenblick unsere Vision -
in Form genau jener individuellen Vorstellung vom Leben,
die sich fiir uns realisiert - und dieses Seminar bietet eine Chance,

sich mit diesem Faktum naher auseinanderzusetzen.

Wir laden Sie ein, mit uns ein Wochenende im schdnen Zirbenland zu verbringen. Inmit-
ten der Natur wird der Zugang zurindividuellen Kernvision wiederhergestellt. Erst wenn
wir beginnen, unser Leben diesem individuellen roten Faden entsprechend auszurich-
ten, macht alles was uns begegnet Sinn. Und dann verstehen wir auch unser bisheriges
Leben:

Es war eine Periode des Sammelns von Erfahrungen, die wir aktuell fiir die Erfiillung
unserer selbstgewahlten Aufgabe brauchen. Wir wollen einander in Achtsamkeit und
Wertschatzung begegnen und feiern, und zwar endlich als die, die wir wirklich sind.

Einblicke in unsere Arbeit
Individuelle Einzelsessions:

Essentielle Informationen entspringen unserem Innersten, intuitiv,
spontan und unmittelbar. Auf diesem Weg ist es mdglich, all das ins
Bewusstsein zu holen, was wir innerlich wissen, doch im Alltag gewdhnlich
tiberspielen. Zum Einstieg in das angebotene Frage- und Antwortspiel

ist es fiir sie wesentlich, sich ihre Fragen ins Bewusstsein zu rufen.

Integration in die Ganzheit:

Sensibilisierung der Kérperwahrnehmung, spielerischer Umgang mit
Glaubensdtzen sowie Moglichkeiten der Zielumsetzung stehen im Mittel-
punkt. Zuhoren und verstanden werden. Bei einem Feuerritual lassen wir
Altes los, um Freirdume fiir Neues zu entdecken.

Achten und stédrken wir unser inneres Feuer und bringen es zum Leuchten.
Staunen - und gleichzeitig unser Selbstbewusstsein, unsere Selbstwahrnehmung und
unser Selbstvertrauen starken !

DI Andreas Stiasny Tel. 0316 819182 mail@lightforwellness.at
Michaela Schreiner Tel. 0664 217 4002 www.urquellgraz.at

,Wir leben immer eine Vision, bewusst oder unbewusst,
die ureigenste oder eine andere.”



N B REALISATION

Unser Angebot

- beinhaltet eine Vorbesprechung

- eine Einzel- Visionsklarungs-Session mit elektronischer Aufnahme
mit Andreas Stiasny

- parallellaufende Ubungseinheit um die eigene Vision im Kérper spiirbar zu machen
mit Michaela Schreiner

- das Erarbeiten konkreter, sofort umsetzbarer Schritte

- eine Nachbesprechung im Juni 2011

Seminarplan
Wann: 1. April - 3. April 2011 - Freitag ab 17.00 Uhr bis Sonntag ca. 14.00 Uhr
Wo: ~Haus Scheid”

8742 St. Wolfgang/Obdach im Zirbental
Seminarhaus der Gemeinde St. Wolfgang

Mitzubringen: feste Schuhe, Regenschutz, warme Kleidung, Kuscheldecke
Preis: Seminargebiihr Euro 240,--

Vollpension  Euro 110,--

Michaela Schreiner, selbstdandige Energetikerin (2003), spezialisiert
auf Hawaiianische Korperarbeit, Leiterin von Workshops in Indien
und Osterreich, kérperorientiertes Bewusstseinstraining, NLP,
Kommunikationstraining, Visionssuche seit 2008.

Andreas Stiasny, DI Architektur, selbstandiger Gestalter von
Licht- und Farberlebnisraumen. Seit Jugend an intensive
Beschaftigung mit Innenschau und Meditation, zunehmend
Spezialisierung auf verbale Kommunikation mit dem eigenen
Wesenskern, seit 13 Jahren Anbieter von Visionsklarung.

DI Andreas Stiasny Tel. 0316 819182 mail@lightforwellness.at
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»In der Ruhe liegt die Quelle jeder grof3en Kraft.”




	Vision Titelbild
	Vision 1
	Vision 2

